Asociacionw Castellano y Leonesa de
Enfermeria Pediatrica

Organiza la jornada:

ALIMENTACION COMPLEMENTARIA:
La transicion al menu de mayores

19 junio 2025
16:30h

PRESENCIAL: Facultad de Enfermeria de Valladolid- Aula S3
(entrada por el patio), ¢/ Ramon y Cajal n° 7- Valladolid

ONLINE: Plataforma Zoom

Se solicita la maxima presencialidad

Inscripcion y asistencia gratuita
Inscripciones hasta el 15 de junio

ENLACE AL FORMULARIO DE INSCRIPCION

https://forms.gle/Tdg5EmiRyAozcsdQ7

Solicitada acreditacion


https://forms.gle/Tdg5EmiRyAozcsdQ7

PROGRAMA

. 1
16:30 M2 ANGELES
BARBA PEREZ
REBECA DA
16:35 CUNA VICENTE

¢Cuando empezar el proceso?
* Nino sano
* Prematuros
* (Otras circunstancias

¢Con queé alimentos empezar?
e Orden de introduccion
 Recomendaciones actuales

¢Como ofrecer los alimentos?

e Triturados
e BLW
e BLISS

Ejemplos de comidas en distintas edades del bebé

Claves para disfrutar del proceso

Dificultades: écomo abordarlas?
* Ahogamiento
e Rechazo
* Exclusion de alimentos:
alergias y dietas especiales

Seguimiento del nino en la consulta

PONENTE:
REBECA DA CUNA VICENTE.

Pediatra de Atencidn Primaria en ZBS iscar. ‘
Master en Nutricion y Salud

Colabora:

Moderadora: ’
M2 ANGELES BARBA PEREZ. Presidenta de ACYLEP

" Facultad de
Enfermeria

C Unlversied o Yaladolid

e






