PP

e Organiza la jornada:

Enfermeric Pedidatvica

NUTRICION INFANTIL, MITOS Y VERDADES.
ALIMENTACION DEL NINO SANO, NINOS
DEPORTISTAS Y DIETAS VEGETARIANAS

28 de noviembre
16:00h

PRESENCIAL: Facultad de Enfermeria de Valladolid - Aula S3 (entrada por el
natio), c/Ramaon y Cajal n°7 - Valladolid

ONLINE: Videoconferencia - Se enviara enlace por correo junto con la
confirmacion de inscripcion
Se solicita la maxima presencialidad

Inscripcion y asistencia gratuita
Plazo hasta el 25 de noviembre

Enlace al formulario de inscripcion
https://forms.gle/43bvg]HK52cQE6637

Solicitada acreditacion

Colabora:



https://forms.gle/43bvgJHK52cQE6637
https://forms.gle/43bvgJHK52cQE6637

PROGRAMA

Presentacion de la jornada

Mitos y verdades de la nutricidon

Etiquetado de los alimentos: ;Como
identificar un correcto etiquetado?

Guia de desarrollo y alimentacion infantil
en nino sano

Descanso

Guia de alimentacion infantil:
- Nino vegano/vegetariano

- Nifio deportista e importancia de la
suplementacion

- Alimentacion y emociones: ;Como hacer
gue un nino come de todo?

Debate
Conclusiones y clausura

PONENTE: TAMARA ALVAREZ REDONDO. Tecndloga de alimentos y
nutricionista/dietista

Presentadora moderadora: M® ANGELES BARBA PEREZ. Presidenta de ACYLEP




