
- Tiraje costal (se marcan las costillas al
respirar)
- Pitidos al respirar 
- Fiebre mal controlada 
- Las fosas nasales se ensanchan al respirar
- Coloración azulada
- Dificultad para respirar
- Palidez, no interactúa, bajo apetito...

BRONQUIOLITISBRONQUIOLITIS

CUIDADOS

CUÁNDO ACUDIR A URGENCIAS 

MEDIDAS DE PREVENCIÓN

QUÉ ES

CLÍNICA

La bronquiolitis es una inflamación y
acumulación de moco en los pulmones,
producida principalmente por el Virus
Respiratorio Sincitial (VRS), propia en los
menores de 2 años
 

ASOCIACIÓN CASTELLANO Y LEONESA DE ENFERMERÍA PEDIÁTRICA

Tratamiento sintomático 
Lavados nasales
Tomas más frecuentes y
de menor cantidad
Estar bien hidratados
Evitar guardería
Uso de mascarilla
Identificar y saber actuar
ante los signos de alerta

Lavado de manos Lactancia materna
(protege)

NO fumar NO visitas de
gente enferma

Usa mascarilla
INMUNIZACIÓN 

Tos y mocosFiebre Respiración rápida, fatiga


